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Sommerlehrgang

Efthimios Karamitsos · Bundestrainer
Klaus Bitsch · Bundesjugendtrainer 

Christian Grüner ·  Leistungssportkoordinator
Jasmin Jüttner · Weltmeisterin Kata-Team 2014

Christine Heinrich · Weltmeisterin Kata-Team 2014
Sophie Wachter · Weltmeisterin Kata-Team 2014

Noah Bitsch · Vize World-Games Sieger

26. – 29. Juli 2018 in Eching am Ammersee
25 km von München entfernt

Großer Verkaufsstand während des Lehrgangs!

· Dan-Prüfung
· KR-LG für Dan-Anwärter
· Prüferlizenzverlängerung
· 10 Std. ÜL-Verlängerung
· Großes Grillfest
· Massage



Ort  
Mehrzweckhalle der Stegener Straße 41 
82279 Eching am Ammersee  
(A96 Ausfahrt Inning am Ammersee; wird ausgeschildert)

Lehrgangsgebühr 
Erwachsene 85 €, Kinder bis 14 Jahre 50 €, nur Kids/Teenies- 
Special 30 €. Familienermäßigung, Tageskarten möglich.  
Der Ausrichter übernimmt keine Haftung. 
Keine Voranmeldung notwendig

Unterkünfte 
Umfangreiche Liste mit Ferienwohnungen, Pensionen, Hotels kann 
per E-Mail angefordert werden. Zelten direkt an der Halle möglich, 
Unkostenbeitrag 20 €. Früheste Übernachtungsmöglichkeit für  
Camper ab Mittwoch 25.07.2018.

Freizeit 
Bademöglichkeiten am Ammersee ca. 2 km von der Halle entfernt. 
Besuch der Klosterbrauerei Andechs. 
Besuch in München, ca. 25 km entfernt.

 
Klaus Hirsch
Telefon 	 01 60 / 5 81 52 23
E-Mail 		 klahirsch@aol.com
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Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

9. – 6. Kyu /
5. – 4. Kyu

08:00 – 09:00  
Jüttner/Heinrich

08:00 – 09:00  
Karamitsos/Wachter

3. Kyu – Dan 09:00 – 10:00 	
Karamitsos

09:00 – 10:00 	
Jüttner

9. – 6. Kyu 10:00 – 11:00 	  
K. Bitsch

10:00 – 11:00 	
Heinrich

10:00 – 11:00 	
Grüner

5. – 4. Kyu 10:00 – 11:00 	
Karamitsos

10:00 – 11:00 	  
N. Bitsch

10:00 – 11:00 	  
K. Bitsch

3. Kyu – Dan 11:00 – 12:00 	
Grüner

11:00 – 12:00 	  
K. Bitsch

11:00 – 12:00 	
Karamitsos

Kids/Teenies-
Special

12:00 – 13:00 	
Wachter

12:00 – 13:00
N. Bitsch

ab 12:30 Shotokan 
Kyu-Prüfung *

Kampfrichterlehrgang * 13:00 – 15:00

Autogrammstunde 14:00 – 15:00

9. – 6. Kyu 16:00 – 17:00  
Karamitsos

15:00 – 16:00  
Wachter

15:00 – 16:00  
Karamitsos

5. – 4. Kyu 16:00 – 17:00  
K. Bitsch

15:00 – 16:00  
Grüner

15:00 – 16:00  
Heinrich

3. – Dan 17:00 – 18:00  
Karamitsos

16:00 – 17:00  
N. Bitsch

16:00 – 17:00  
Grüner

ab 17:30 Shotokan 
Dan-Prüfung *

ab 19:30 Grillfest mit Musik
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